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Bartholomius Borstel betet. Ganz in sich versunken
lisst er den Rosenkranz durch die Finger gleiten.
Gottseidank. So nimmt er unser Getuschel nicht wahr
—und sich spiter die Miihe, mit uns auf Deutsch rade-
zubrechen, als wir ihn vor der Heilig-Kreuz-Kirche auf
die Minnerwallfahrt der Gadertaler hierher nach Siben
ansprechen.

In jungen Jahren sei er selber oft mitgepilgert, erfah-
ren wir von dem 82-Jihrigen aus Wengen, einer der
fiinf Gadertaler Gemeinden, in denen noch Ladinisch
gesprochen wird. Seit er einen Unfall iiberlebt habe,
komme er wieder regelmissig, um vor dem verehrten
Kruzifix zu danken. Allein. Und nicht auf Schusters
Rappen, sondern mit dem Bus. Verstindlicherweise.
Der Fussweg vom Gadertal tiber die Jécher und durchs
Villngsstal bis Klausen und hinauf auf den Heiligen
Berg des Benediktinerinnenklosters Siben ist gut 50
Kilometer lang und beschwerlich. Viel Asphalttreten.
Auch wir haben ihn deshalb auf die einfache Tour
gemacht, respektive fiir unsere Wanderung auf den
Spuren der Minnerwallfahrt das schonste Teilstick
herausgepfliickt.

Unser Ausgangspunkt: der Parkplatz bei der Alm Pares
oberhalb von St. Martin in Thurn. Hier, am Eingang
des Naturparks Puez-Geisler, pflegen die Wallfahrer
aus dem Obergadertal, die bereits in den frithen Mor-
genstunden Haus und Hof verlassen, kurz zu rasten.
Wir stiefeln sofort los. Die Route folgt fast durchwegs
einem Schotterstrisschen und fiihrt durch eine griine,
sidlich durch die grauen Flanken des Puez-Massivs
begrenzte Almlandschaft. Am Schluss schnauft man
steil hinauf aufs Kreuzjoch, wo sich der Blick Richtung
Villnosstal oftnet.

Der Abstieg am Fusse der markanten Geisler-Spitzen
zur Zanser Alm, unserem Ziel, gestaltet sich wiederum
sehr komfortabel. Es ist offensichtlich: Der Pfad wurde
fiir die Minnerwallfahrt gut ausgebaut. Alle drei Jahre,
meist im Juni und das nichste Mal 2015 findet sie statt

—und wohl auch im Zuge des allgemeinen Pilgerbooms
erfreut sich der dreitigige Kreuzgang immer grosserer
Beliebtheit. Weit mehr als tausend Gadertaler, Viter
wie Séhne, schliessen sich jeweils singend und betend
dem rituellen Umzug an. Um innere Einkehr zu fin-
den. Und der Geselligkeit wegen.

Die Stunde fiir letztere naht, wenn die Obergaderta-
ler am spiten Nachmittag unten im Villngsstal bei der
Kirche St. Magdalena auf die Untergadertaler treffen,
die tiber das Wiirzjoch anmarschiert sind. Die Kolon-
ne strebt nun dem Hauptort St. Peter zu, wo nach ei-
ner Messe im brechend vollen «Dom der Dolomiten»
Quartier in Hotels und unter privaten Dichern bezo-
gen und zum gemiitlichen Teil iibergegangen wird.
Da geht es scheinbar lustig zu, weshalb die Priester «in
diskreter Form einen abendlichen Rundgang durch die

Ein Wallfahrer am Ziel:
Bartholomé&us Borstel

in der Heiligkreuzkirche

auf Kloster Saben
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UNTERWEGS MANNERWALLFAHRT

Halt Ausschau nach
Pilgern: Eine Nonne auf
Kloster Saben.

Gaststitten der Gemeinde unternehmen, um etwas
Kontrolle iiber den Durstpegel der Wallfahrer zu ha-
ben», wie der Siidtiroler Sprachforscher und Historiker
Lois Craffonara in seinem Buch «Ji en Jeunn» berichtet.
Nicht verbiirgt ist hingegen, dass in Villnéss neun Mo-
nate nach dem Besuch der Gadertaler die Geburten-
rate wundersam ansteigt. Klaus Messner, Direktor des
Tourismusvereins Villnoss, dementiert dieses Geriicht
entschieden: «Alles ganz anders.» In den Anfingen
der Wallfahrt im spiten Mittelalter seien die Gader-
talerinnen mitgepilgert und oft zu zweit heimgekehrt.
Deshalb zégen die Gadertaler nur noch alleine los. «Ich
weiss jedoch nicht», so Messner verschmitzt, «was unse-
re Minner machen, wenn die driiben sturmfrei haben».
Solche Hintergedanken liegen den Sibener Benedikti-
nerinnen fern. «Fiir uns sind die Tage der Ladinerwall-
fahrt gewiss ein Hohepunkt des Jahres», hilt Schwester
Marcellina Pustet im Bildband «Nach Siben» unver-
finglich fest. Die Nonnen schmiicken die Pilgerkreuze
am Klosterberg mit Rosenstriusschen und schneiden
unzihlige Buchsbaumzweige, die die Pilger auf den
Hut oder an den Rucksack stecken, wenn sie sich nach
der Messe in der Heilig-Kreuz-Kirche auf den Riick-
weg machen.

Frither haben die Klosterfrauen die Gadertaler zudem
mit Getrinken versorgt. Das tibernehmen heute die
Dorfbewohner unten in Klausen. Dort treffen wir
erneut auf Bartholomius Borstel. Er sitzt vor einem
Restaurant und prostet uns vergniigt zu mit einem

Glas Bier. @
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WALLFAHRTEN IM SUDTIROL

KLOSTER MARIA WEISSENSTEIN

Vor fast 500 Jahren liess Bergbauer Weissenstei-
ner nach einer Marienerscheinung bei Petersberg in
Deutschnofen eine Kapelle errichten. Heute erhebt
sich dort auf griiner Wiese das Kloster Maria Weis-
senstein mit barocker Kirche, Stidtirols bedeutend-
ster Wallfahrtsort. Der historische Pilgerweg flhrt
von Leifers sidlich von Bozen zum Kirchlein Peter-
kéfele (hier herrliche Aussicht (bers Etschtal,
dann das Brantental entlang. Erist waldig, dafuir bei
heissem Wetter schén schattig.

h A
A A A A

tt+t+t+t
A RR

JAKOBSWEG SUDTIROL

Gehort zum europaischen Wegnetz, auf dem Kreuz-
ganger Richtung Santiago de Compostela pilgern. Die
abwechslungsreiche Mehrtageswanderung zieht
sich von Winneberg im Hochpustertal hinunter via
Innichen und Bruneck bis Franzensfeste und wieder
hinauf auf den Brennerpass. Natirlich lassen sich
auch einzelne Etappen bestreiten.
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WALLFAHRTSKIRCHE RIFFIAN, PASSEIERTAL

Einst gingen Bauern aus Riffian einem Licht in der
Passer nach, fanden so das Gnadenbild der schmerz-
haften Mutter Gottes und bauten ihm eine Kapelle.
Das Bild schmiickt heute den Hochaltar in der scho-
nen barocken Kirche nebenan, ein eindrucksvoller
Kreuzweg fiihrt zu dem Heiligtum.
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DAS SUDTIROLER
PREISRAT

Welchen Siidtiroler Berg suchen wir? Die Antworten finden Sie in diesem
Magazin. Geben Sie das Losungswort ein auf: www.suedtirolmagazin.ch
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@ Spezieller Freitag der Sudtiroler Gemeinwohlhotels. @ Ladinisch: rot.
@ Berg der Dolomiten. @ Kénigin der Backstube. @ Pass mit Blick aufs
Villnssstal. @ Trainer von Elena Runggaldier. @ Hausgemachte Wurst.

1. PREIS

Ein Wochenende fiir 2 Personen mit Halbpension im Sporthotel Monte Pana ****,
welches sich auf dem sonnigen Hochplateau Monte Pana (1600 Hohenmeter)
inmitten griiner Wiesen und Walder befindet. Die schonsten Wanderwege fiihren
direkt vom Hotel in die atemberaubende Bergkulisse der Dolomiten. Im Wellness-
bereich kénnen Sie nach einem aktiven Wandertag Ruhe und Erholung geniessen.
Im Wert von ca. Fr. 1000.—

www.montepana.it

2.—10. PREIS

Mobilcards fiirzwei Personen und sieben Tage. Gliltigkeit frei wéhlbar.

Mit einem einzigen Ticket durchs Stdtirol: Mit der Mobilcard kdnnen Sie alle 6ffentlichen
Verkehrsmittel des Stdtiroler Verkehrsbundes an sieben aufeinander folgenden Tagen
im ganzen Sidtirol unbegrenzt nutzen.

Wenn Sie in der Schweiz wohnen und volljahrig sind, geben Sie einfach bis zum 31.06.2014 das Lésungs-
wort auf der Website des Magazins ein. Die Preise werden unter den richtigen Einsendungen ausgelost.
Wie Ublich ist der Rechtsweg ausgeschlossen, und es findet keine Korrespondenz tiber das Gewinnspiel statt.
Die Gewinner werden direkt benachrichtigt.
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SCHWEIZ -
SUDTIROL RETOUR

Das Stidtirol ist mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln gut
erreichbar. Mit Schweizer OV (den SBB, der Rhitischen
Bahn, dem Schweizer Postauto) und der modernen
Vinschgerbahn im Siidtirol gelangen Sie bequem ans
Ziel. Von Landquart fahren Sie per Bahn nach Zernez
und im Postauto iiber den Ofenpass nach Mals zur
Vinschgerbahn. Die Bahn bringt Sie in rund fiinfvier-
tel Stunden nach Meran. An den bedienten SBB-Schal
tern kénnen die Tickets von der Schweiz aus direkt ge-
l6st werden. Thre besten Verbindungen ins Sidtirol
finden Sie unter www.suedtirolmagazin.ch

Fahrpline unter www.sbb.ch, www.rhb.ch, www.sii.bz.it

www.vinschgerbahn.it
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INFORMATION

FUR FRAGEN ZU GRODEN UND UMGEBUNG
Val Gardena/Gréden Marketing
Telefon +39 0471 777 777

www.valgardena.it

FUR FRAGEN ZUM SUDTIROL ~ FUR FRAGEN ZUM

Stidtirol Information SUDTIROLER WEIN
Telefon +39 0471 999999  Sidtiroler Weinwerbung
Telefon +39 0471 945 773
www.suedtirolwein.com

www.suedtirol.info
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